
DREILÄNDERTAGUNG 
BETRIEBLICHE 

GESUNDHEITSFÖRDERUNG

VONEINANDER LERNEN, 
GEMEINSAM IMPULSE SETZEN

Programm Donnerstag, 24. März 2011:  Fokus BGF – Voneinander lernen

Tagungsmoderation:
Christa Sedlatschek, Volker Schulte

ab 12:30 – 13:30 Uhr:
Ankunft der TagungsteilnehmerInnen, Registrie-
rung, Begrüssungskaffee und kleine Verpflegung

13:30 – 13:45 Uhr:
Tagungsbeginn / Begrüssung im Plenum
Christa Sedlatschek, Volker Schulte

13:45 – 14:15 Uhr:
Landkarte der betrieblichen 
Gesundheitsförderung: Deutschland
Fritz Bindzius, Volker Wanek

14:15 – 14:45 Uhr:
Landkarte der betrieblichen 
Gesundheitsförderung: Österreich
Klaus Ropin

14:45 – 15:15 Uhr:
Landkarte der betrieblichen 
Gesundheitsförderung: Schweiz
Bettina Schulte-Abel

15:15 – 15:45 Uhr:
Pause – Transfer zu den Treffpunkten der 1. Runde

15:45 – 16:30 Uhr:
Treffpunkte (16 parallel) 
1. Runde: Trinationaler Austausch
Details dazu finden Sie auf der Website.

16:30 – 16:45 Uhr:
Transfer zu den Treffpunkten der 2. Runde

16:45 – 17:30 Uhr:
Treffpunkte (16 parallel)
2. Runde: Trinationaler Austausch
Details dazu finden Sie auf der Website.

17:30 – 17:45 Uhr:
Transfer zum Rahmenprogramm

17:45 – 19:30 Uhr:
Rahmenprogramm in St. Gallen 
Details dazu finden Sie auf der Website.

ab 19:30 Uhr:
Empfang mit Apéro des Kantons St. Gallen 
im Einstein Congress
Grusswort von Roman Wüst

ab 20:15 – 24:00 Uhr:
Diner im Einstein Congress

A - Vertiefung zur Plenarrunde Landkarten (A):
Was können wir von Österreich lernen?
Treffpunktleitung: Klaus Ropin

B - Vertiefung zur Plenarrunde Landkarten (CH):
Was können wir von der Schweiz lernen?
Treffpunktleitung: Bettina Schulte-Abel

C - Vertiefung zur Plenarrunde Landkarten (D):
Was können wir von Deutschland lernen?
Treffpunktleitung: Gregor Breucker, Patricia Lück

D - Führung und Gesundheit: 
Wie überzeugt man die Geschäftsleitung?
Treffpunktleitung: Sigrun Mantei

E - Zielgruppenorientierung: unterschiedliche soziale 
Gruppen im Betrieb erreichen
Treffpunktleitung: Birgit Kriener

F - BGF in der (Wirtschafts-)Krise!?
Treffpunktleitung: Christa Sedlatschek

G - BGF im Unternehmen breit umsetzen: vom Pilotprojekt 
in die Fläche
Treffpunktleitung: Elfriede Kiesewetter

H - Rolle und Aufgabe der Sozialversicherungsträger in der 
BGF
Treffpunktleitung: Stefan Spitzbart

I - Schnittstelle zwischen Arbeitsschutz und BGF
Treffpunktleitung: Beat Arnet, Fritz Bindzius

J - Kosten durch chronische Erkrankungen reduzieren und 
vermeiden
Treffpunktleitung: Elsbeth Huber

K - BGF in KMU
Treffpunktleitung: Lukas Weber, Volker Schulte

L - Betriebliche Gesundheitsförderung:
Ein Organisationsentwicklungsprozess
Treffpunktleitung: Sabine Deringer

M - Gesundheitsförderung für Arbeitssuchende
Treffpunktleitung: Barbara Gawlik-Chmiel

N - Wie kommt die betriebliche -entfällt-
Gesundheitsförderung in die Wohlfahrtsverbände?
Treffpunktleitung: Beate Gross

O - Spezifische BGF-Angebote für das untere/mittlere 
Management
Treffpunktleitung: Andrea Deufel

P - Welche psychischen Belastungen und Ressourcen 
nehmen in der Arbeitswelt zu?
Treffpunktleitung: Cosima Dorsemagen



Tagungsmoderation:
Bettina Schulte-Abel, Gregor Breucker

ab 08:30 – 09:00 Uhr:
Ankunft der TagungsteilnehmerInnen, Begrüssungskaffee

09:00 – 09:30 Uhr:
Herausforderung für BGF der Zukunft:
Höchstleistung durch innovative Managementtechniken 
und ihre Nebenwirkungen
Keynote: Andreas Krause

09:30 – 09:45 Uhr:
Pause – Transfer zu den Foren der 1. Runde

09:45 – 11:15 Uhr:
Foren (12 parallel): 1. Runde
Details dazu finden Sie auf der Website.

11:15 – 11:45 Uhr:
Pause – Transfer zu den Foren der 2. Runde

11:45 – 13:15 Uhr:
Foren (12 parallel): 2. Runde
Details dazu finden Sie auf der Website.

13:15 – 14:15 Uhr:
Stehlunch

14:15 – 15:00 Uhr:
So geht es trinational weiter:
Podiumsdiskussion mit Ausblick und unter 
Berücksichtigung der Ergebnisse aus den Foren
Moderation: Bettina Schulte-Abel, Gregor Breucker
PodiumsteilnehmerInnen: Fritz Bindzius, 
Christa Sedlatschek, Patricia Lück, Klaus Ropin, 
Christa Peinhaupt und Joachim Eder

15:00 – 15:30 Uhr:
Herausforderung für BGF der Zukunft: Beschleunigung
Keynote: Hartmut Rosa

15:30 – 15:45 Uhr:
Abschlussnote und Verabschiedung
Thomas Mattig

15:45 Uhr:
Ende der Veranstaltung

DREILÄNDERTAGUNG 
BETRIEBLICHE 

GESUNDHEITSFÖRDERUNG

VONEINANDER LERNEN, 
GEMEINSAM IMPULSE SETZEN

Programm Freitag, 25. März 2011:  BGF – Fokus Impulse für die Zukunft

Nr. 1 - Gestaltung politischer Rahmenbedingungen 
für BGF (Advocacy)
ReferentInnen: Judith delle Grazie, Monika Hommes, 
Andreas Horst, Joseph Weiss
Moderation: Heinz Kowalski
Nr. 2 - Anreizsysteme zur Verbreitung betrieblicher 
Gesundheitsförderung
ReferentInnen: Michael Drupp, Bettina Stadlmayr, 
René Rippstein / Moderation: Cosima Dorsemagen
Nr. 3 - Netzwerke betrieblicher Gesundheitsförderung
ReferentInnen: Patricia Lück, Annette Nitsche, 
Elfriede Kiesewetter / Moderation: Reinhold Sochert, 
Claudia Stumpfl
Nr. 4 - Nationale BGF-Programme und 
regionale BGF-Initiativen
ReferentInnen: Angela Knoll, Katja Manike, Sigrun Mantei, 
Romana Schwab
Moderation: Rudolf Zurkinden
Nr. 5 - Neue Arbeitsformen, 
psychische Belastungen und BGF
ReferentInnen: Brigitta Gruber, Klaus Pickshaus
Moderation: Eleftheria Lehmann
Nr. 6 - Evaluation, Monitoring und Nutzen von BGF
ReferentInnen: Ina Barthelmes, Christian Conrad, 
Hubert Langmann, Georg Bauer, Janine Pullich
Moderation: Beate Atzler
Nr. 7 - Internetgestützte BGF -entfällt-
ReferentInnen: Alexander Wallner, Lukas Weber
Moderation: Urs Näpflin
Nr. 8 - Innovative Ansätze und Methoden der BGF in KMU
ReferentInnen: Helmut Ehnes, Anke Jurchen, Gernot Loitzl, 
Hans Peter Stutz / Moderation: Peter Bärenz
Nr. 9 - Miteinander der Sozialpartner bei BGF -entfällt-
ReferentInnen: Norbert Breutmann, Dietmar Schuster, 
Alexander Heider, Evelyn Räder  / Moderation: Harald Seiss
Nr. 10 - Demographischer Wandel und BGF
ReferentInnen: Silke Bode, Irene Kloimüller, Götz Richter, 
Ralph M. Steinmann
Moderation: Renate Czeskleba
Nr. 11 - BGF-Weiterbildungsmöglichkeiten und  -entfällt-
Berufsfelder ReferentInnen: Sabine Deringer, Gudrun Faller, 
Marianne Giesert, Klaus Ropin / Moderation: Jana May-Schmidt
Nr. 12 - Nachhaltige Veränderung der Arbeit und 
des Lebensstils (Life-Domain-Balance)
ReferentInnen: Detlef Hollmann, Birgit Wintermann, 
Sandra Djordjevic
Moderation: Herbert Friesenbichler

Aktuelle und detailiertere Informationen
finden Sie unter:
www.dreilaendertagung.net 


