
Vom Ende der Arbeitswelt , wie wir sie kannten, 
zu den Chancen des Walzers der Co-Benefits 
in Zeiten von Poly-Krise und Transformation

Willi Haas

Tag 2 Ð Donnerstag, 12. MŠrz 20265. DreilŠndertagung Betriebliche  Gesundheitsfšrderung  2026
Voneinander lernen, gemeinsam Impulse setzen
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Umweltfaktoren  
Lufttemperatur, Luftbewegung, 
Feuchte, StrahlungsintensitŠt, 
Feinstaub, Ozon, Pollen

Arbeitsbezogene phys. 
Erschwernisse  
Outdoor, Heat islands, Kleidung, 
kšrperliche Anstrengung

Exponierte  Berufe  u.a.:
! Im Freien  arbeitende: Land-, 

Bauwirtschaft, Stra§enarbeit, 
Zustelldienste, Blaulichtorg., 
mobile Dienste, etc.

! "#$InnenrŠumen : BŠckerei, 
Stahlwerk, Gie§ereien, 
Prod.anlagen mit 
WŠrmequellen, etc.

! Gesundheitsberufe :    
Temp. + Belastg. Spitze

P<0=9D1',1':*7&'VTV&'@)=2,1,;++,;1->='OW-'@*9=:'>;D'V,3>;D0,91&'./.I

Mentale  Belastung
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Umweltfaktoren  
Lufttemperatur, Luftbewegung, 
Feuchte, StrahlungsintensitŠt, 
Feinstaub, Ozon, Pollen

Arbeitsbezogene phys. 
Erschwernisse  
Outdoor, Heat islands, Kleidung, 
kšrperliche Anstrengung

Exponierte  Berufe  u.a.:
! Im Freien  arbeitende: Land-, 

Bauwirtschaft, Stra§enarbeit, 
Zustelldienste, Blaulichtorg., 
mobile Dienste, etc.

! "#$InnenrŠumen : BŠckerei, 
Stahlwerk, Gie§ereien, 
Prod.anlagen mit 
WŠrmequellen, etc.

! Gesundheitsberufe :    
Temp. + Belastg. Spitze

<#8@+3-#(.8A
#44#).:

P<0=9D1',1':*7&'VTV&'@)=2,1,;++,;1->='OW-'@*9=:'>;D'V,3>;D0,91&'./.I

Individuelle  Merkmale  
chronische Erkrankg, 
Schwangerschaft, †bergewicht , 
medik- Behandlg., Behinderg., 
ungŸnstige WohnverhŠltn., 50-65

i@?+#$1"(?(.6.

Bildung

ni
ed

er
m

itt
el

ho
ch

13%

23%

33%

A
rb

ei
ts

be-
ei

nt
rŠ

ch
tig

un
ge

n

LJ4VL

OECD (2017)

Mentale  Belastung



OP'
>X+,-

Z,<0,-<0,4'P<0=9D1&'a>-3:1=W**,-&'b:=2*&'!->LL,-&'VTV&'@)=2,1,;++,;1->='OW-'@*9=:'>;D'V,3>;D0,91&'./.I

Drescher und 
Janzen, 2025
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P<0=9D1',1':*7&'VTV&'@)=2,1,;++,;1->='OW-'@*9=:'>;D'V,3>;D0,91&'./.I

! Exposition gegenŸber Allergenen durch lŠngere Pollensaisonen und hšherer 
Pollenkonzentrationen mit neuen invasive Pflanzen (z. B. Ragweed) erhšht.

! FŸhrt zu Heuschnupfen, Asthma oder Hauterkrankungen 

! Etwa 20% der Bevšlkerung leiden unter einer Allergie

Zuberbier et al. 2014

…sterreichische Gesundheitsbefragung (ATHIS) 2019

! Fehlzeiten und Leistungseinbu§en aufgrund allergischer Erkrankungen verursachen 
jŠhrlichen Schaden von !  2.200/Allergiker:in
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Brugger, Dinhof, Schmidt, Aigner, Fischer 2024 
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